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Cette chronique relate sauf exception l’essentiel de ce qui se passe sur l’île « Ísland » dont on sait que 

la population est maintenant composée de plus de 20% de personnes nées sur une autre terre. La 

plupart de mes sources continuent d’appeler « Íslendingar » ses habitants, ou parfois « Innlendingar ». 

Faute de bonne traduction pour ce dernier mot, je continuerai de qualifier d’« Islandais » tous les 

habitants de l’île quelle que soit leur origine, et le préciserai lorsqu’il s’agira de citoyens islandais. 

 
Ces lignes sont le résultat de lectures, de suggestions et d’informations que je peux obtenir autour de 

moi. Elles ne prétendent pas à l’objectivité et n’engagent que ma seule responsabilité. Vous pouvez 

aussi consulter mon blog sur https://www.sg-ms.net 

 
 
 

Heureux les Islandais ? 

 
 

C’est ce que dit la BBC ; et toujours plus heureux ! Car même si, selon l’édition 2025 du World 

Happiness Report, les Pays Nordiques occupent le haut du classement, leur score diminue légèrement 

alors que celui de l’Islande progresse, ce qui place l’île au 3ème rang (18ème en 2008 lors du lancement 

de l’enquête). Pour l’auteure de l’article , il n’y a aucun doute : la cause de cette situation enviable est à 

chercher, photos à l’appui, du côté de paysages exceptionnels – comme si ceux-ci avaient changé en 

en 15 ans ! -, plus que vers des politiques gouvernementales. Elle en cite cependant quelques 

exemples : généreux congés de naissance, actions en faveur de l’égalité, présence de femmes au 

gouvernement… Il est vrai que le World Happiness Report associe à des informations classiques (PNB, 

espérance de vie…) des critères déclaratifs tels que la générosité ou l’optimisme, où les Islandais sont 

bien placés, à la différence du sentiment de corruption ! 

 
 
La situation économique 

 
Optimistes les Islandais ont de bonnes raisons de l’être si l’on en juge par le Rapport préliminaire 

annuel du FMI. Les statistiques citées sont celles que l’on a pu rencontrer au hasard de ces chroniques, 

mais le FMI est évidemment beaucoup plus fiable : 

 

- PNB progressant de 1.8% en 2025 et 2.4% en 2026, après une année 2024 décevante (+0.5%). 

Pour les auteurs l’impact des tensions « trumpistes » devrait être limité, notamment si 
l’industrie pharmaceutique est exemptée. Par contre le tourisme pourrait en ressentir les 
effets, 
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- l’inflation paraît maitrisée, ce qui permet à la Banque Centrale de réduire progressivement 

son taux de base, aujourd’hui encore à 7.5%. Mais le FMI voit un risque résultant des 
augmentations de salaire prévues dans les accords en cours, 

- à plus long terme, le FMI se félicite de la volonté de réduire le déficit public à 1.3% du PNB , 
aujourd’hui à 3.5%, 

- et ceci tout en s’engageant dans d’importants investissements d’équipements (transports et 
énergie), 

- le FMI approuve la volonté d’acheter des devises (euros) en un moment jugé favorable, pour  

      assurer la stabilité de la monnaie, 

- il approuve aussi la volonté de diversifier l’économie. Les aides existantes ont déjà contribué 

à faire de l’Islande un des pays les plus attractifs de l’OCDE pour ce qui concerne la R&D ; le 
nouveau gouvernement veut les rendre plus accessibles et efficients, 

- le haut niveau de formation de la population devrait lui permettre de bien profiter des 
apports de l’IA. 

 

Le FMI ne semble pas s’inquiéter d’un déficit commercial où l’excédent de la balance des services ne 

parvient plus à compenser le déficit de la balance des biens, comme en témoigne le graphique ci-

dessous : 

 
 

Balance 

commerciale 

 

bleu – services 

gris - biens 

 
 
 
 
 
 
 
 

Jamais le résultat d’un premier trimestre n’avait été si mauvais : - 60 M Ikr1, résultant de -85 M Ikr 

pour les biens et +12 M Ikr pour les services auxquels il faut ajouter des recettes résultant d’échanges 

financiers. Certes la saison touristique ne fait que commencer, mais tout laisse croire que le nombre de 

touristes ne progressera pas par rapport à 2024. Ma source (Íslandsbanki) reste confiante pour l’avenir, 

avec l’apport de nouvelles sources d’exportations : le poisson d’élevage d’une part, bien que très 

contesté, et d’autre part tous les produits et services associés aux activités innovantes. 

 
 
 
 
 
1 1000 Ikr = 7€ 
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Actualité sociale/sociétale 

 
 

Heureux les Islandais le sont si l’on considère leur capacité à 

transformer en fête tout événement, même la Fête du Travail, 

comme en cette vidéo, en islandais certes, mais qui illustre 

bien le plaisir de se rassembler partout et à tous les âges. 

Cette année étaient associées aux festivités des dirigeantes 

du mouvement des Bas Rouges organisateur de la première 

grève des femmes en 1975. Elles peuvent être satisfaites de 

leur action si l’on en juge par le nombre de femmes occupant 

des places essentielles dans la vie de l’île. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

À Reykjavík en tête du cortège Vénus et les 

Bas Rouges 

 

Et la relève est assurée : 49% des Islandaises entre 16 et 74 ans ont une formation supérieure, et 31% 

des hommes, soit une moyenne de 40%. 

 

Mais rien n’est parfait : 

 
 

• Björgólfur Thor Björgólfsson, l’homme le plus riche d’Islande, a 

dépensé plusieurs millions d’Ikr pour faire espionner diverses personnes, 

du monde politique ou économique, susceptibles de le gêner dans ses 

activités. Les espions ? Des policiers, dont certains encore actifs, 

organisés en une officine spécialisée appelée PPP, qui ont filmé les 

mouvements de leurs cibles et favorisé la 

communication, voire la disparition, de 

documents sensibles à propos d’enquêtes en 

cours. Ainsi ressurgit l’affaire Samherji, du nom 

de l’armement de pêche le plus important d’Islande, souvent cité dans 

mes chroniques à propos de corruption en Namibie, 

 
• toujours dans la police, Úlfar Lúðvíksson, chef de la police de 

Reykjanes (dont dépend l’aéroport de Keflavík), est mécontent des 

facilités que permettent les accords de Schengen, le fait savoir et 

démissionne pour s’être fait rappeler son devoir de réserve par un 

adjoint de sa ministre. 

 
 
 
voir ici le très bon 

article de Grapevine 

 
 

Actualité politique 

 
 

L’actualité politique mêle ici économie, social et relations internationales, comme si l’opposition face à 

 

3/7

https://www.ruv.is/frettir/innlent/2025-05-01-barattudagur-verkalydsins-haldinn-hatidlegur-vida-um-land-442677
https://grapevine.is/mag/feature/2025/05/23/a-poisonous-story-of-corruption/


Chroniques islandaises – Michel Sallé – mai/juin 2025 

 
 
 
 
 

la popularité du gouvernement, notamment de la Première Ministre, dont le parti passe de 27.4 à 

28.1% d’intentions de vote, cherchait tout prétexte pour le mettre en difficulté, avec pour seule arme

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kristrún, Première ministre, lors d’une 

réunion d’information à Ísafjörður 

des discours interminables à l’Alþingi. Le sujet le plus 

sérieux est la modification des taxes sur la pêche. Le projet 

du gouvernement, approuvé par plus de 60% des électeurs2, 

prévoit un ajustement du calcul de ces taxes prenant mieux 

en compte la valeur des prises de certaines espèces. Il 

impacterait essentiellement les armateurs les plus 

importants. Sur la base des résultats de 2024 le 

gouvernement en attend un surcroît de ressources de 10 

milliards d’Ikr. De plus il envisage de favoriser la pêche 

côtière pour redonner vie à des villages sinistrés à la suite de 

la politique des quotas aliénables mise en place en 1989.  Que le 

parti de l’Indépendance, largement dépendant des grands armateurs, s’oppose au projet ne peut 

surprendre. Par contre l’opposition du parti du Centre a peu de sens. Il est bien plus à son affaire 

lorsqu’il s’agit du vote sur la Bókun 35 (protocole 35) selon laquelle toute directive votée par l’UE 

s’applique à tous les pays de l’Espace Économique Européen sauf opposition préalable du parlement de 

l’un d’eux. Il s’agit donc d’un texte ancien, accepté par l’Alþingi en même temps que l’adhésion à l’EEE 

et régulièrement appliqué, mais que le gouvernement souhaite voir confirmé. Malgré sa brièveté les 

députés du parti du Centre savent y trouver matière à des dizaines d’heures de discours, au point que, 

fait inédit, l’Alþingi doit siéger un dimanche ! Le parti gagne quelques intentions de vote, de 9.7 à 13%. 

 

L’immigration est évidemment un autre angle d’attaque, où Guðrún Hafsteinsdóttir, 

présidente du parti de l’Indépendance, s’émeut que l’Islande ne rejoigne pas le groupe 

de pays qui demandent un durcissement de la politique de l’UE sur ce sujet. A l’inverse, 

à la suite de nombreuses manifestations en sa faveur, l’expulsion de Oscar, ce jeune 

Colombien qu’un couple d’Islandais a accueilli après avoir constaté le désintérêt de ses 

parents après leur propre expulsion, est suspendue en attente de recevoir la nationalité 

islandaise. 

 

Il n’empêche : l’actualité, ici comme ailleurs, est à la libération de paroles xénophobes et 

racistes. Ainsi celles de Brynjar Barkarson, chanteur bien connu mais aussi gendre de 

Bjarni Benediktsson, ancien Premier ministre : [ces Musulmans] suceurs de sang, qui ne 

nous apportent rien, ni à nos valeurs ni à notre culture », le tout dans un islandais truffé 

d’américanismes ! Ou encore Sigfús Aðalsteinsson, autoproclamé trumpiste qui veut 

sauver l’Islande. 

 
 
 
2 sondage Maskina 
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Actualité internationale 

 

L’adhésion à l’UE 

 

Les polémiques autour du protocole 35 sont un avant-goût de ce que seront les débats lorsque le 

gouvernement activera son projet d’adhésion à l’UE. Même si la période semble propice, Kristrún est 

prudente. Elle envisage deux referendums. Le premier portera sur une reprise des négociations 

engagées certainement de manière trop précipitée en 2009, et interrompue en mars 2015 par une 

lettre fort cavalière du ministre des Affaires Étrangères d’alors sans la moindre consultation. La 

décision finale sera prise à l’issue d’une nouvelle négociation que Kristrún veut engager en position de 

force : « quand nous serons grands, forts, capables de montrer que nous ne venons pas à genoux. Pouvons-

nous nous vendre cher ? protéger nos intérêts ? proposer quelque chose dont l’UE a besoin ?3 ». 

« Je dois écouter mon peuple », ajoute-t-elle, et elle sait que celui-ci n’ira dans l’UE que si son identité est 

reconnue et valorisée… 
 

La défense de l’île 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sommet de La Haye            

Cela commence peut-être par une présence très active au sein de l’OTAN et 

une volonté affichée d’être proactifs dans sa défense. Ainsi les présidentes 

des trois partis au gouvernement annoncent solennellement leur décision de 

porter à 1.5% du PNB d’ici 2035 ses dépenses consacrées à sa défense, soit 

environ un doublement. Pour l’essentiel il s’agit de surveillance des côtes, 

d’entretien d’installations militaires et de participation à des exercices 

maritimes. 

 

 

 
 
 
 

Pendant ce temps la vie continue ! 
 

- 21/05 : quelque part en Islande la température a 
dépassé 20° pendant 10 jours consécutifs !  

 

- 22/05 : parmi d’autres, Steinþór en est heureux : 
jamais il n’a vendu autant de saucisses, pour les 
barbecues, 

 
 

 

 

3 Interview dans Dagmál Morgunblaðsins – 17 juin 
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Viktor séduit 
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- 23/05 : mais pour montrer que l’Islande est encore l’Islande, ces jeunes 
diplômées de la Hússtjornarskóli (École Ménagère) ont choisi de fêter 
leur diplôme dans le costume islandais, bien chaud ! 

 
- 26/05 : l’ancien président Guðni a choisi 
un autre costume, celui de guide pour 
touristes à Þingvellir pendant l’été, 

 

- 8/06 : déception près de la moitié des Islandais ne boivent 
pas d’huile de foie de morue, 

 

- 9/06 : le ministère des AE ne sait pas combien d’Islandais sont 
élèves dans les écoles militaires nordiques, 

 
- 19/06 : le vainqueur du concours de pêche juniors 

de Hafnarfjörður, parmi 500 concurrents, a pêché six 
(6 !) poissons, 

 
- 22/06 : des graines de chanvre islandais ont été envoyées 

dans l’espace par Space X ; pour organiser l’installation 
d’un Islandais ? 

extrait de cette  video 

 
 

- 22/06 : le nombre de perdrix 
des neiges a augmenté de 30% 
en une année, avec toutefois 
des disparités importantes 
d’une région à l’autre, 

 
- 22/06 : à gauche, il ne s’agit 

plus de pêcher quelques 
poissons, mais d’empêcher plus 
de 60 orques de s’échouer à 
proximité d’Ólafsfjörður ! 

 
 
 
 
 
 
NOTER : 

 
 

J’ai profité de l’été 2019 pour ouvrir un blog appelé « l’Islande aujourd’hui » ( http://blog.sg-ms.net ). Pour 
l’essentiel, l’idée est de mettre en ligne les mouvements d’humeur que je retiens tant bien que mal dans mes 
chroniques, avec une possibilité d’échanges, malheureusement peu utilisée ! 
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Il m’arrive de renvoyer à des chroniques plus anciennes : si certaines vous manquent, je me ferai un plaisir de 
vous les envoyer. Vous pourrez aussi consulter les plus récentes sur mon blog. 

 
 

Cette chronique ne comporte qu'une sélection très personnelle d'informations politiques, économiques et sociales 
sur l'Islande. À ceux qui voudraient en savoir plus sur ce pays et son actualité, je signale tout particulièrement : 
 

- le site Internet de l'Ambassade d'Islande en France (http://www.iceland.is/fr), 52 avenue Victor Hugo 
75116 Paris ; tel : 01 44 17 32 85 ; on y trouve en ligne beaucoup d’informations importantes, ainsi que 
des liens très utiles, 

- le site internet de l¹Ambassade de France en Islande (http://www.ambafrance-is.org/), 

- la revue "Courrier d'Islande" (trimestrielle) que l'Association "France-Islande" envoie par courrier postal à 

ses adhérents. Pour connaître les activités de cette Association (qui dispose d'un site Internet 

(http://www.france-islande.fr/ ), prendre contact avec sa présidente : Agnès Mestelan -
agnesmest.fi@orange.fr, 

- l’Association "France-Islande" a aussi un forum : http://www.france-islande.fr/forum/, 

- la Chambre de Commerce Franco-islandaise dont vous pouvez connaître les activités et les projets sur 
son site : https://ccfris-af.org/, 

- l’Université de Caen (Département des Études Nordiques) publie sur le net une bibliographie complète 

des livres (littérature ou autres) islandais traduits en français, régulièrement mise à jour sur 

https://isl.hypotheses.org/. 
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